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令和2年9月26日

泉北若松台AB住宅団地管理組合

泉北若松台AB住宅団地自治会回覧
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9月度泉北若松台AB住宅団地組合理事定例会議議事録

屋外清掃実施についてのアンケート→ｨ寺零群'加茂入~
語、いし靴各戸内火災報知器等自主点検のお知らせ

持ち主不明の自転車・バイクの移動。処分ついて

現場活動

廃品回収についてのお願い

生活情報

若松会だより
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渕棟各階,3号室へご返却ください。
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9月度 泉北若松台AB住宅団地組合理事定例会議議事録

關
關

令和2年9月20日 日曜日午後6時－8時30分
集会場会議室

出席者

会計理事

建物・防火理事

駐車場・防犯理事

広報・書記理事

業務・環境理事

■細川理事長

■高津理事

■藤野理事

藤野理事

ロ神田理事

■松本理事

■堀籠理事

神田理事

■日小田監事

■山本副理事長

■博田理事

口式森理事

式森理事

野嵜理事

■小谷野理事

■野嵜相談役

山本理事

■磯崎理事

武田理事

■北原理事

■高橋理事

■武田相談役

■常見理事

■石井理事

■岡田理事

■中村理事

口中嶋理事

■永森理事自治会理事

監事
■坂本理事
ロ松浦監事

世歴確認~~._出度■印 欠席口印 ｜出席人数|一画鹿1欠席〔薮｜ ‐4箔~~I

議題①担当理事活動報告

【三役より】

＊住宅の日常業務を専門業者への委託と具体的事務項目の検討

各現行担当理事業務を専門業者へ委託する為に、どの業務を見直すべきか等、

各担当理事が具体的事項や提案が有れば、今後の定例理事会の議題として検
討していきます。

＊管理組合改定委員会発足の件

新たに新組織を発足する為の委員会メンバーの募集選出や、審議期間等の調
整が充分に整えるのが難しいとの検討にて、残念ですが断念する運びとなり
ました。

＊不在所有者の組合業務協力金負担の件

管理組合の業務や費用は、本来組合員が平等に負担すべきであり、金銭的負

担で不公平の是正を図ることは合理的だと上告審判で、上乗せは妥当と判断
を示されました。

以上の事項を踏まえ、今回は断念しますが、不在所有者に組合協力金として

の意向趣旨の明確納得対応を必要とし、また現状の管理組合の財政状況を鑑
みて、課題とします。

議題②第1回分譲マンションセミナー9月26日（土）
住環境審議委員会の黒川氏に参加していただきます。

議題③屋外清掃実施の見直しの件・夏の水やり見直しの件

屋外清掃は、高齢化等で参加人数が減少しており、今後益々減少すると予想さ

れます。担当理事の負担も大きいので見直しが必要かと思いますので、廃止か

存続かのアンケートを住民の皆様にお願いします。 （別紙）

夏の水やりは、来年度の理事に検討の必要性を申し送りします。
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議題④赤外線体温計の購入

新型コロナウイルスの感染予防対策として、赤外線体温計を1個購入し集会所

に設置します。

【会計担当理事より】

＊管理組合費、修繕積立金、駐車場料の入金チェック。未収入金は無し。

＊10月に2回目の会計監査を実施する予定です。

【駐車場・防犯担当理事より】

＊9／2 8月度駐車場区画変更届を南堺警察へ4件提出。

＊9／6駐車券の回収及び発券機､精算機のクリーニング､駐車券・ロール紙
の補充。

＊9/20駐車券の回収及び精算機料金回収、駐車券・ロール紙の補充。

＊9/20 1階駐輪場にて今年度2回目の放置自転車・バイクの不法駐車禁止

喚起用紙貼付。

＊9/26若松台支部防犯委員会のパトロール参加予定。

【建物保全・防火担当理事より】

大林ファシリティーズ㈱による給水施設、屋上換気ファン定期点検。

異常なし。

東芝エレベーター㈱エレベーター定期点検。異常なし。

泉北環境サービス㈱により、 B-813、 B-713住戸ベランダの雨水排水

竪管のひび割れ修復完了。

関西電気保安協会による定期点検。異常なし。

京阪ビルテクノサービス㈱3名とペンキ提供業者2名が、ガスチェ

ンバー(湯沸し器扉)の錆問題解決策の検討のため現場下見に来訪。

使用ペンキ及び塗装方法の検討を行い、検討内容を3週間以内に書

類で貰う予定･

双和化学産業㈱より3名､駐車場3F床の膨れ修理見積の為に下見に

来訪。飯野氏をはじめ駐車場担当者ら6名で協議。見積書は膨れ修

理とその他の2部作成を依頼。 9月中に作成するとの事。

午前中にNTTにより、 9/2に発生した豪雨か落雷に起因すると思

われる？A棟のフレッツ光サービス（インターネットと光電話）が

使用できない問題は修復された。

泉北環境サービス㈱により、A-714住戸PS内雑排水管の接合部分に

発生したひび割れによる漏水を修理。

東芝エレベーター㈱エレベーター定期点検。異常なし。

＊8／19

＊8／21

＊8／25

＊8／25

＊9／1

＊9／3

＊9／4

＊9／8

＊9／11
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*9/15泉北環境サービス㈱によりA-107住戸ベランダ雨水排水竪管の接合

部分での漏水を修理。

＊10月の自衛消防組織防火管理者の講習会に申込みましたが､新型コロナウイ

ルスの影響で定員が半分になり抽選に外れました｡次回は12月の予定です。

*11月8日（日) 10:00～11:00各戸非常ベルの点検を行います(別紙参照）

【業務・環境清掃担当理事より】

＊9／4外部会社の鍵チェックのお礼状とコピーを送付。

＊9／6 内部鍵チェックのコピーを返却。

＊9／6 7／13から始まった夏の水やり終了。

＊9／10～12大林ファシリテイーズによる定期清掃。

＊9／11 雨水ポンプのスポンジ交換。

＊9／13屋外清掃雨天の為9／20に延期。

＊9／17はるみ園芸により殺虫剤散布。

大林の清掃員からの報告です。

8/27 8 ：30～15:30 B棟玄関前に糞有り。処理しました。

スロープにも靴で踏んだ後有り。

【自治会より】

＊9月校区福祉委員会、会議中止

＊9／16校区連合自治会

秋の交通安全運動シェアサイクル実証概要金婚式申請グラン
ドゴルフ開催案内

＊創作茶屋AB10月2日 （金) 13 :00～15:00お月見Cafe開催予定（状況
によっては中止）

住民皆様のコミュニケーションの場として、安心・安全、知名度、そして主

旨をご理解頂く為にも、コロナ感染、新しい生活様式と共に開催提案を毎月
実施。

【住環境審議委員会より】代表黒川豊

1．理事会からの「管理組合（理事会）の運営」についての諮問に対して、住
審会としての答申を提出いたしましたが、 8月度定例理事会において、 「本来
の理事の負担を軽減する目的である運営方法が、実質的の負担増になり、理事
会での賛同が得られませんでしたので、提出いただいた答申案は採用しない事
となりました｡」と決議され、 「この度は見送らせていただく運びとなりました｡」
との理事長からの書面を受け取りました。 「管理組合」 （理事会）の運営」につ
いて、理事会と居住者の皆様が一緒に検討を進めていただくために、住審会と
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しての答申の要旨について、居住者の皆様にご説明させていただきますので、

皆様方のご理解、ご協力をお願いいたします。

2．全国的にマンションは「建物の老朽化」 と 「居住者の高齢化」 という 「二

つの老い」に直面しています。居住者の高齢化に伴い、介護施設への通所・入

院、病院へ通院・入院する機会が増えるとともに、空き室の増加などの要因に

より、役員のなり手不足が増々進んでいき、マンションの管理運営が適正に行

われず、建物の保全もなされない管理不全状態に陥ります。マンションは、居

住者全員で管理組合を構成して管理の主体となり、居住者は、マンションの快

適かつ適正な利用と資産価値の維持を図るため、管理組合の一員としてその役

割を適切に果たすよう努める必要があります。

3．管理組合（理事会）の円滑な運営に向けた方針（案）について

①理事長は、管理規約第35条第2項に定める「管理組合協力委員」について、

前年度の理事の中から、本人の同意、身体的状況等を考慮して、理事会の承認

を受けて委嘱する。協力委員は、担当業務引継書などに基づいて、理事業務に

ついてスムーズに実施できるように、理事業務の支援（相談・指導等）を行う

こととするが、理事業務の実施についての権限と責任は理事が有する。

②理事長は、居住者全員の中から、 これまでの理事としての経験を生かして、

理事業務の支援（相談・指導等）を行う 「理事会支援員（サポーター)」を公募

して、理事会の承認を受けて委嘱する。理事業務の実施についての権限と責任

は理事が有する。

③理事長は、管理規約第35条第1項に定める「専門的知識を有する者」につ

いて、理事会の円滑な運営をサポートするために、各分野の専門的知識を有す

る外部専門家（マンション管理士、弁護士、建築士等)、大阪府分譲マンション

管理・建替えサポートシステム推進協議会等を活用する。

④管理規約第34条に定める「業務の委託等」について、 自主管理の理事会へ

の負担を軽減するために、全部または一部の管理業務をマンション管理業者に

委託する仕組みづくりが必要になっています。各理事が担当する業務の中で、

マンション管理業者に委託できる業務について、理事の皆様の意見を聞きなが

ら分析を行い、マンション管理業者との説明会を行って業務委託する。

⑤「専従管理人の設置」について、届出・申請書類等の取次、各階理事・担当

理事への連絡、各種資料の作成、居住者からの申し出・ トラブル等の受付・各

担当理事への連絡などについて、人材確保の面から検討する。 （当団地の居住
者、シルバー人材センター等）

⑥「住民活動協力金」について、管理組合の役員を引き受けない不在所有者と

居住者との不公平感を和らげる手段として不在区分所有者に対して、管理組合

の活動への不参加等による管理組合に対する負担金（協力金）の支払いについ

て検討する。

⑦「理事会協力金」について、理事候補者は、管理規約第38条第2項により、
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⑦「理事会協力金」について、理事候補者は、管理規約第38条第2項により、
高齢・重度の傷病による長期入院等のため理事会が免責することを決定した場
合を除き、理事就任を辞退する場合は、他の理事有資格者等から内諾が得られ
なかった場合、理事就任辞退届を提出し、理事会協力金を管理組合に納めるこ

とによって、理事の就任を辞退することができることについて検討する。
4．今後の進め方について

理事会として、これまでの理事会における検討内容、問題点を再確認し、論点
を整理するとともに、管理規約第56条に定める「専門委員会の設置」につい
て、 「管理組合の運営体制等検討委員会（仮称)」を設置し、理事会における議
論を受けて、今回の諮問に対する住審会の答申を参考に、居住者の皆様のご意
見を聞きながら、これからの管理組合（理事会）のあり方、マンション管理業
者への委託（｢どこまで自主管理し、どこまで委託するのか｡｣）などについて、
具体的に検討を進めていくべきです。

【あじさいの会】

お詫びと訂正

本誌8月号に掲載しております記事中、あじさいの会につきまして原稿の手違
いにて作業活動記載に誤りがありましたので、お詫びして訂正いたします。
正しくは、雑草除去作業のみでした。

以上のように訂正し、 ここに謹んでお詫び申し上げます。

． ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・切り取り・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

★住民の皆様の意見箱として、ご意見.ご要望のある方は部屋番号・氏名を
ご記入の上、各AB棟1階管理組合郵便ポストに投函をして下さい。
無記名でのご意見。ご要望をされる方がいらっしゃいますが、無記名での受付
は一切行いません。

◇部屋番号A･B 号 ◇お名前 月 日
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屋外清掃についてアンケート

日ごろは、管理組合へのご理解ご協力ありがとうございます。

以前から自主管理における理事の高齢化についてのご意見があることは

ご承知のとおりです。

今後、様々な業務の見直しをしていくことが望ましいと考えます。

そこで、屋外清掃についても業務担当理事への負担が大きくなっており、

参加率も20～30％と低く一部の住民への負担もあると考えられます。

つきましては､住民皆様のご意見を伺いたいとアンケートを実施いたしま

す。

Z2t漬攝に2lCX慰…廃止…2継続1 ､ずれか選択肢にQをお願いLま玄｡一

'7 1 '8 1 19' '61 12 13 14 15 16 ' 7 18 19 1 10 1 11 1 12 1 13 1 14 1 15

O|oIO| | |o|olOlo

○

続| ’
○'○ I

｜ ’
’



で f

’
~~ ~~

入居者の皆様へ

2020年10月26日
泉北若松台AB住宅団地管理組合

建物保全･防火担当理事

日頃より管理組合の運営にご協力頂き誠にありがとうございます。

さて､例年実施している各戸内火災報知器等の自主点検を実施させていただき

ます｡各階理事が各戸を訪問して立ち会わせていただきますので､ご在宅の上､各

動作試験にご協力ください｡詳細は以下に記します。

尚、この点検は自分のためだけでなく、ご近所の方に火災等を知らせるための重

要なものですので､ご理解とご協力のほどよろしくお願い致します。

記

各戸内火災報知器等自主点検

●日時: 2020年11月8日(B)/午前10時～(屋外清掃の後です｡）

●点検内容：

①台所天井にある熱感知式火災報知器(2ケ所)の動作確認
※片方の報知器をドライヤー(温風)で温める｡→本体が発報し､さらに

廊下のインターホンが連動して発報しているかを確認する｡→温めた

報知器をドライヤー(冷風)で冷やし警報を止める｡→もう片方の報知
器も同様に確認する。

②居室にある韮堂警報ボタンおよび非常ベルの動作確認

※非常警報ボタンを押す｡→廊下の非常ベルが鳴り､さらに玄関上の警
報ランプが点灯するかを確認する｡→非常警報ボタンを元の位置に戻
して警報を止める。

③寝室にある火災報知器の動作確認

※火災報知器についているヒモを引っ張るか､ボタンを押す｡→自己診

断が実施されるので､異常がないことを確認する。（詳細は報知器の
説明書をご覧ください｡）

④玄関貼り付け用豆ｸﾈｯﾄｼｰﾄの有無確認

「避難しました｣と｢地震が起きたときは｣の2種類が玄関扉内側に貼って
あるかを確認する｡もし紛失していた場合､それぞれ1枚400円で購入願
います。

★補足:①②は団地規約で設置が義務づけられた設備です｡③は平成23年よ
り消防法により寝室に設置することが義務化されている機器です。

以上

各戸内火災報知器等自主点検のお知らせ回覧
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令和2年9月25日
居住者様各位

泉北若松台AB住宅団地管理組合
駐車場担当理事

持ち主不明の自転車・バイクの移動・処分について

平素は組合運営に多大なるご協力を賜り、誠に有難うございます。

さて、令和2年9月20日に改めてA棟．B棟の1階駐輪場において
ステッカー貼付状況を確認し、未貼付の自転車・バイクに処分警告の張
り紙を添付しております。 10月18日をもって所有者が現れない場合、
該当自転車・バイクを「こども用自転車置き場」に移動し、一定期間後
に処分致します。

各階理事がステッカーを保管しておりますので、ステッカー未貼付の
自転車・バイクを所有の住民の方は、必ず貼付するようにしてください。

なお、 「こども用自転車置き場」に移動した後、 自転車の返還を希望
される場合は、駐車場理事までお申し出ください。

宜しくお願い申し上げます。

駐車場担当理事
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○8月25日B棟813．713ベランダ雨水管漏れ補修工事

○9月3日A棟714配水管繋ぎ部水漏れ ○9月8日修理完了

○9月7日B棟ダストコンテナに小型金属(家庭製品を除く)ボックスに自動車部品

マフラー等が不法投棄をしておられました。 （資源とごみの出し方マナー厳守!!!）



＄ 『

○9月17日はるみ園芸殺虫剤散布作業

再野r垂圃零

○9月20日A棟防災倉庫横駐車場陥没アスファルト補修作業

★9月24日B棟ダストコンテナ(小型金属(家庭製品を除く)ボックスにカソリンエンジンオ

イルが不法投棄をしておられます。 （資源とごみの出し方マナー厳守111）

直ちに引取り

処分対応をし

てください。
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廃品回収についてのお願い
泉北若松台AB住宅団地自治会

いつも廃品回収にご協力いただきありがとうございます。
10 月の廃品回収日をお知らせいたします。
~ ~ … 率

饗
Ｋ
日
喧
ｒ
ｌ
卜
．
ｔ
Ｈ
Ｌ
別
Ｉ
ｒ
ｌ
．
ｒ
Ｌ
‐
卜
奔
．
ｊ
１
１
Ｉ

！
願
い
ｌ
服
肝
’
’
１
Ｉ
ｌ
Ｉ
ｌ
ｌ
‐
１
‐面0月 2曰く金〉

君0月 曰く金〉
玲

劃

呵

祁

妙

周

１

２

偶

哲

凹

川

哩

堺市躍境惑党嘘当

堺而璋鴫ﾏｽｺｯﾄキャラクター

ム＝やゐ ’~

毎月､第1、第3金曜日が回収日となります。
当日は 各戸前にお出しください。

★注意古着・古布は、現状取り扱いはしておりません。
☆出せるもの・古新聞（チラシ含む）☆出せないもの・ふとん（綿がダメ）

・古雑誌・古本 ・まくら・ビニール
・ノート類 ・古着・古布等

◎リサイクルできない紙類 ★下記のようなものは、リサイクルの妨げになり、
「生活ごみ」に出してください。

⑳C
一句F 凸～

》
ｂ
ｌ
ノ

シ､｡~ゴヘゾ､軍､-『-－．

~港湾ノ
『
１
１
１
〕

一

~

必

／琴.ア
、－－－－

~D

蕊.ー〃

注意意 段ボールなどの厚めの紙は
折りたたんでダスト奥に出してください。

テイツシュ箱などの薄めの紙は
折りたたんで生活ゴミとして出してください。

ゆ

咀

令

Ｉ

州

ロ

１
Ⅱ
■
炉
■
ｎ
口
■

午前S時so分までに
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堺市南区校区自治会地域福祉活動の一環として開催

地域のつながり、おもいやりボランティア活動

①若松台校区自治会 ふれあい喫茶若松台クラブ

②茶山台校区自治会 みんなが集うおしゃべり喫茶

③竹城台校区自治会 ふれあい喫茶

④宮山台校区自治会 ふれあい喫茶宮山台

⑤晴美台校区自治会 はるみつこ喫茶

⑥御池台校区自治会 ボランティア喫茶

⑦高倉台校区自治会 ふれあい喫茶ひだまり

⑧桃山台校区自治会 おしゃべり喫茶

⑨庭代台校区自治会 喫茶さんぽ道

各校区によって主催名称は異なりますが、他各校区自治会でも開催中。

尚、各校区自治会目的趣旨は、福祉活動の一環として、地域のつながり、親睦、

コミュニケーションの場として、ふれあい喫茶開催運営を自治会予算出収と、

参加者には、校区ごとに有料メニュー内容によって参加費(100円から250円）

を徴収をされて運営をされておられます。まして今日までAB住宅団地集会所

でこういった企画開催がありませんでした。

あくまでも営利主義でなく、地域福祉活動の一環として、地域のつながり、お

もいやりボランティア活動としての活動開催です。

是非、当ボランテイア活動にご理解をして頂いた方は、 コロナ感染禍ですが、

感染抑制をしながら、 「新しい生活様式」を日常生活に取り入れ、感染防止の

3蜜対策を十分注意実施をしております。大切な時間を、集会所でお友達と、家

族と笑顔で今を楽しく、少しの時間でも過ごされませんか。

創作茶屋AB

★2020年7月7日 たなぱたcaf会計報告

参加人数12名×＠150=1.800円

1名×＠1.000(ご祝儀)=1.000円 合計￥2.800円①

仕入れ ケーキ材料1.956円

コーヒー他2,080円 合計￥4.036円②

自治会助成金 ①-②＝￥1.236円 ＊詳細明細は会計担当理事に提出済み

◎材料の残りは、次回開催時使用させて頂きます。

創作茶屋ABボランティアスタッフ一同

泉北若松台AB住宅団地自治会
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結核は過去の病気ではありません。

年に1回は胸部エックス線検診を受診しましょう。

◇対象者

満40歳以上の堺市民

※市の制度の肺がん・結核検診（協力医療機関での個別検診を含む）の受診は、年間（4

月1日から翌年3月31日までの間）に1回のみです。

※65歳以上の方は必ず受診してください｡(法律により受診が義務付けられています｡）

◇検査内容

○胸部エックス線直接撮影検査（二重読影）

＊撮影時は、原則として上半臺脱衣で行います。

○喀痕細胞診検査(喀隈のみは不可｡以下の条件があります｡ ）

①喫煙指数（1日の喫煙本数×喫煙年数)=400以上の方

②6か月以内に血の混じった「タン」が出た方

⑧①または②に該当する方で、3日間（各1回）のタンが採れる方

◇料金

無 料(喀痕細胞診検査の無料は令和4年3月31日まで）

◇申し込み方法序獅1
令和2年9月2日（水）午前9時から

裏面のがん検診総合相談センターへ電話かFAXでお申し込みください

がん検診総合相談ボータルサイトからも申し込みできます。

(実施場所・氏名・生年月日・住所・性別・電話番号・喀鰻検査希望の有無をお伝

えください）

予約していただいた方には、検診の通知を後日郵送いたします。
Ｆ

Ｌ

実面に日程等の記載があります。

令和2年度膝がん・結核検診のご案内

先薑55人



b V

◇日程・会場

実施日 校区 実施場所 実施時間

10月1日（木） 上神谷小学校上 神 谷 9:OO～1 1 : OO

10月2日（金） 赤 坂 赤坂台小学校
《
ロ 13:30～15:30

10月7日（水） 福泉中央 福泉中央小学校 9 :OO～1 1 :OO

10月8日（木） 若 松 若松台小学校
《
ロ 13:30～15:30

10月12日（月） 城 山 台 城山台小学校 13:30～15:30

10月28日（水） 竹城台小学校竹 城
今
ロ 9 :OO～1 1 :OO

※上記表の日程以外にも、各保健センター、市内協力医療機関でも実施し

います。

※胸部エックス線検査の結果は、受診者の方へ後日（約4週間後を目途

に）文書で通知します。

※診断書等の必要な方は、医療機関で健康診断を受診してください。

※車でのご来場はご遠慮ください。また、検診会場へのお問合せはご遠慮

ください。

市内協力医療機関でも実施して

【お申込み・お問合わせ】

「堺市がん検診総合相談ボータルサイト」で検索してください｡~

がん検診総合相談センター（12月29日から1月3日を除く）

9:α〕～20:OO電話230－4616FA×230-4636

Ｆ

Ｌ

１

Ｊ

己載があります表面に対象者等の言 ○
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自己負担金：胃がん検診・大腸がん検診どちらも無料

令和2年9月2趾…､量鼬曼~ ~申し脇筋
●

●

裏面のがん検診総合相談センターへ電話かFAXでお申し込みください（予約制）

がん検診総合相談ポータルサイトからも申し込みできます。

（那馴,酩,生年月日､M' 'IHI '電謡号，鵬ｶん輔受診罐鵤椛繩え〈Eさい）

先書25人（定員になり次第受付終工上

予約していただいた方には、検診の通知を後日郵送いたします。

”汐〃".／"／タン父
' .／／金〃グンンル アゲJ鯵 ／〃J, 』 ""グゴノダ ′評〃"〆ク ヱ／皮，〃 ,汐／ ㎡/〆〆汐〆〆 ／



、

※胃がん検診では、胃がんだけではなく胄かいよう・十二指腸かいよう・ポリープ

なども見つかります。胃がん・大腸がんは、早期発見がなによりも大切で、治療

が早ければ早いほど治癒率も高いといわれています。早期発見のため、定期的な

検診を習慣づけましょう。

検査方法

・胃がん検診は、バリウムを飲んでエックス線撮影をおこないます｡~

・大膓がん検診は、保健センターから事前に送付する容器に2日分の便を

採取し、検診会場にお持ちください。 （便潜血の検査を行います）

【お申し込み・お問い合わせ】
「堺市がん検診総合相談ポータル」で検索してください。

がん検診総合相談センター （12月29日から1月3日を除く）

9:OO～,O:OO電話230-4616FA×230-4636

●次の人は胃がん検診を受けることができません。

（下記以外の条件等は、後日送付する案内をご鬘ください｡）

･妊娠中（疑い）の方

・現在、胃の病気で治療中の方

･過去にバリウムによる過敏症があった方（金属アレルギーをお持ちの方もバ
リウムを飲むことによりショック症状やアレルギー症状の発症の恐れがある
ため受診できないことがあります｡）

･過去にバリウムの誤えん（バリウムが肺に入った）をした万

・現在、消化管に遅過障害やその疑いのある方

･胄の全摘手術を受けられた方

･検査当日に体調の悪い方

･心臓病、肝臓病などで水分摂取を制限されている方

･何らかの疾病又は車椅子使用の方などで検診車の乗降や左右・上下に動く検診
台に安定して立てない方

･何らかの疾病で飲み込むことが困難な方

･何らかの疾病で酸素呼吸器を使用されている方

＜堺市南保健センター＞
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刃~

鑛

聾
収集 ～ごみ出しのみ し～ご ルール

1）ごみと資源の出し方 〔問合せ〕環境業務課電話？072-228-7429

蕊譲蕊鰯識
分
別
の
種
類

鐵譲蕊灘？ ＃

○紙くず・

蕊蕊く例〉新聞紙、
衣服

○粗大ごみ=最大辺または径の長さ

劉瀧簿轤
○不燃小物類＝不燃物および複合

. 雪

○蛍光管

謹一(LED･八ロゲンランプは
不燃小物類へ）

融
○乾電池･ボタン電池
（充電式電池はP14参照）

eg

○水銀体温計

，

水銀温度計

水銀巾l干計

主
な
対
象
物

退きノ

○プラスチック類
く例>ハンガー､バケツ、
CD、おもちゃ霧

<例〉落ち葉､草

ム
○その他可燃物
く例〉ゴム製品､革製品

…

蕩種生ごみは水を切る！
ぽ紙くず･布類は､集団回収へご協力を!J)
碑次のごみは生活ごみです！
・ﾌﾗﾏｰｸ(壱)が無いﾌﾗｽﾁｯｸ製品
．汚れているまたは中に異物がある

「プラスチック製容器包装」 「ペットボトル」

画雪■ 溌

鞭画45鰯以下(無色透明または白色半透明）
の袋に入れる｡

画廃蕊震紙や布にしみ込談せる｡脅
匿とがった物(竹串等)は､新聞紙などに包む。

画小枝は､直径5cm未満､長さ30cm以内
にし、片手で持ち上がる程度を

蕊ひもで束ねる。

画落ち葉･草などは､土を取り除き袋に入れる。

画木くず｡紙くず･布類は､1回あたり3袋以内。

面日■

画収集の申し込みは、
「粗大ごみ受付センター｣へ。

固定電話から

0120-00-8400

携帯･IP電話から

06-6485-5048
.毒インターネットでも申し込みができます。

詳しくは市ホームベージをご覧ください。

一・三魂.…ー零壺

①ボックス回収

〈回収ボックス設置拠点〉

・市役所

・各区役所(堺区除く）
・協力スーパー

~~

②店頭での引き取り
出
し
方 ･協力電気店

･協力ホームセンター

』漆回収場所は市ホームページに掲載

I

蝿~鋒；

右の二次元コードで

アクセスできますし
一 司

ルール
L 二

画割らずに出す。

画破損している物は､新聞紙など
にくるみ､袋に入れて密閉。

画ボタン電池は､両極をセロ八ン
テープなどで覆う。

鑿☆醐鶚綴1圖~
（P13参照）
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雲蕊凛一 峨瀧胃阿潮
始めよう！ 、
アプリで'快適ごみ出し生活，

ごみ分別アプリ「六｢さん

Ｆ

市民の皆さんに

適切な分別をして

いただけるよう、

分別・排出方法な

どの概要をまとめ

た「資源とごみの

出し方便利帳」を

発行しています。

あ～る｣
【ダウンロード方法】

AppStoreまたはGooglePlayより
「さんあ－る｣で検索するか、

次の二次元コードをご利用ください。

娠 〆言1- ⑮

際”園翼烈と営みの出し廉蝿…"”
!;:､圃噸画圓"レンダー

網鐺撫”
『』･

鰡鵜諸盟$綱‘"｡”嘩圏闘い｡…
i i､;図よく勢る働鰯
$#ざ!”勺〃

日本語の他、英語、中国語、韓国・

朝鮮語、スペイン語、ポルトガル語の

計6か国語があります。

★市役所市政情報センターや各区役所

（堺区を除く)市政情報コーナーでも配付

しています。

鍵議
iPhone用一 両同品id用
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○飲食料類
く例〉ジュースの缶、
ジャムのびん

○飲料類
く例〉ジュースの容器

○商品が入っていた容器

く例>食品トレイ､カップ麺の容器、
卵パック

○最大辺がおおむね

30cm以下で、

80％以上が金属で

できた物(家電製品

は含まなし

重く例〉フライパン、
スプレー缶、

カセットボン

猿意
鍋､や

○新聞紙

○雑誌

○段ボール

○紙パック
（ 、
』 j '

○商品を包んでいた包装

く例〉お菓子の袋

趣
※詳しくはP19へ

○酒類
く例〉焼酎の容器○酒類

く例〉ビールの缶、
ワインのびん

○調味料類
く例〉料理酒の容器

亀
○調味料類
く例〉しょうゆのびん、

みりんのびん

て

出

札

読

雍

型

秒

質

露
珂

g壷司~

唇＆ﾏｰｸを確認。

l 識
PET

唇ｷｬｯﾌとﾗﾍﾙは外
してプラスチック製容
器包装へ。 ＝G

〕ダ9暉軽くすすぐ。
※汚れが落ちない物は、
生活ごみへ

鶴l｡
霞つぶして出す。

…､

僚霞ﾏｰｸを確認。

I 富
※マークが無い物は、

鴎
生活ごみ又は粗大ごみ

（不燃小物類)へ

号

僚凄禦『き、
※汚れが落ちない物は､~諭

震
生活ごみへ

↓
唇まとめて出す。

圃臼、 函…①

画袋に｢金属」

懇貼り紙など

で表示。

画刃物類

醗
・紙などで包む。

． 「金属キケン」
と袋に表示。

画ｽﾌﾚｰ缶､ｶｾｯﾄﾎﾝﾍﾞ
・中身を使い切る。

・穴は開けない。

欝蕊

画次の古紙類は、
生活ごみへ

・カーボン紙

・感熱紙

・シール類

・テープが貼って
ある物

･表面加T
（アルミ､ビニール等）
している物

U 章＃
哲軽くすすぐ。 “

鵜＃
僚缶はつぶさない。

↓鋳僚缶とびんは、
同じ袋で

出す。

限

画ひもで十字に
しばって出す。

Ｆ
‐
頤
ロ
ー
Ｊ
４
ｊ
Ｊ

国汚れた金属類は、
粗大ごみ(不燃

爵
小物類)へ

〈例〉ペンキ缶､－斗缶

息怒傭擢瀞蕊靖亨雫~； 可

jしない！

鰯

懸溌一

Ｆ

~

一

ゾ

ー

、
ゞ
》
~
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十
、

蕊購灘‘潟;“蕊溌職:側"扇~f ﾙｰﾙ､錘識?鼠綾瀞震寧~~息怒傭擢IW
4一

画45湖以下の袋(無色透明or白色半透明)に入れる。袋|鐸重にしない！
E

且 ■ ~a
且 識 一二

字･芦窒鷺一房剰ゞ・可
~ ■

粗大ごみふれあい収あ
二

集 カラス防御ネット~

~
星 茎L画一~

自ら粗大ごみを所定の場所まで持ち出すことが

できない方を対象に職員が訪問し､粗大ごみの回

収を行います(ただし粗大ごみ手数料は必要)。

…

①65歳以上の高齢者でホームヘルパーの介護を
受けている方。

②身体障害者手帳などの交付を受けている方。

①か②に該当する方、かつ、自ら粗大ごみを
所定の場所まで運ぶことが困難な方。

〔申込み〕クリーンセンター環境事業所
電話：072-273-2672

ノ！[

以下の要件を満たす場合に、カラスネット(2m×3mまたは

3m×4mの2種類）を無償でお渡ししています。

｡市内に設置されている路t忌み集

積場（ステーション）を、おおむ

ね5世帯以上で利用している。

･現在カラスによるごみの散乱被害

がある。

･カラスネットを安全に使用し、
被害の状況調査に協力できる。

~~~~~~~~~~~~

ｊ

〔申込み〕

環境業務課電話：072-228-7429
、

詞

ビールびんなどは、

酒店などで引き取って

もらう方法も。 軍団回哩劉度踊；

古紙類は、

集団回収に

ご協力を！
（P13参照）
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。 これからは手放せない!〃

” 、予二

恩
■人■号

･ カード

性別女

苫02球f 5Ji2,1mまで有効

騨墓具且

氏名マイナ

澤二
住所ロロ市△△町◇ I~ ''○秀地▽▽号

醐鼻"響
うら面のICチップに

あなた本人である

ことを証明する、

おもて面にあなた

の顔写真入り！

｢身分証明書」
｢電子証明書」識として使えるよ！

一■ロlロー=…合Ⅱ侭■貝Z…L亀一ｺ…両

J1"2－唾くいー…師h･■) 【画･■D肝■･軍D■■･程-ー

が入っているよ！
”幻、同 年 月 日

ロt2ｺ畢7和1浬“ 1234 函

6 ＜うら面＞＜おもて面＞

ー

ジ

■

らしを便利に！マイナンバーカード！1便 力し ナ ノ

」」

＜’
L己 且

身分証明書
になる1

ライブ会場の入場、

携帯の契約､会員登録

などに使える！

P可 PP

■到

2万円のチャージ等で

卜限5,000円分の
マイナポイントがもらえる！
2020年9月から実施！
キャッシュレス決済で使えるポイント付与！

』可

■。

P可

「

４

Ｆ

Ｌ

スマホ･パソコンでラクラク
･オンラインで確定申告ができる。

｡子育てをはじめとする行政手続ができる。

･健診結果や医療費が確認できる(予定)。

マイナンバーPRキャラクター

マイナちゃん
可 P

谷
口（ のお|問 せイ ナ ン に つ｜い て

，イナンバーカードの
申請方法はこちら
イマ

1 ■ 騨里

乱

熱
■

マイナンバー制度について

InquiriesaboutMYNumbe「System
通知カード、マイナンバーカード

Inqui｢iesaboutNotifkationCardandMYNumberCard

gご内閣府 ◎ 総務省

＜ ●このカードを藍再された方は．お手欧ですが．下醍亜略矢までご■堅くだきL

f哩璽先》■人■号カードコールセンター“ｱO‐783－578（24■周受付〉

鶴溌鐵鵜蕊蕊躍饗濫羅巍豊嶽蕊鯉躍

畠

寵
1

各種証明書をコンビニ
で取得できる！
全国のコンビニで、住民票の

写しや課税証明書などが取得
できる！
※市区研村によってサービス内容が異なります。

※毎日6:30～23:00までとなります｡
塗驫

戸一一

●

雪
健康保険証
として使える！
2021年3月(予定)からスタート！
ピ
と
ツ
つ
とかざすだけで○K！
ても便利に！

紛失・盗難によるマイナンバーカードの

一時利用停止については24時間365日受付

通知カード､マイナンバーカード その他のお問合せ~

050－3818－1250
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堺市人権教育推進協議会(人権協)とは

人権協は部落差別をはじめ､一切の差別のない明るく住みよいまちづくりをめざして､1979年7

月に発足した市民組織です。

各種市民団体､企業､宗教法人等の多くの方々により構成され､すべての人の人権が尊重され

る平和で豊かな社会をつくるため､様々な人権啓発活動を推進しています。

人権とは何か

みなさんは人権と聞いてどのようなイメージがありますか。

よくわからない､難しそうというイメージがあるかもしれませんね。

でも人権は決して難しいものではありません。

一言で言うと､人権とは､『わたしがわたしらしく幸せに生きていく権利』です。

人権は､わたしらしさのもととなり、わたしの人生を選択していくために欠かせないものです。
つまり、みなさん一人ひとりが持っている､持っていて当たり前の権利なのです。

なぜ守られなければならないのか

わたしたちが幸せに生きていくためには何が必要でしょうか。

自分で自分のしたいこと､生き方を自由に選ぶことができることが幸せに生きていく前提ではない
でしょうか｡しかし､これまでの歴史を振り返ると､働きたくても､女性だからという理由で家にいな
ければいけない､生まれた地域で職業が決められ､好きな人と結婚できないなど、自分らしく生き
たくても生きられない人がたくさんいました｡何もしなければ力の弱いものは差別され､排除され
てきたのです｡これらの事例は､今を生きるわたしたちにも､決して他人ごとではありません。

また､時代が変わるにつれて､新たな課題も次々と生まれています。

つまり、人権とは一人ひとりが日々意識し､学び､守り続けなければ侵害されてしまうものでもあ
るのです。日本国憲法や世界人権宣言は､そのような大切だけれど侵されやすい人権を文章に

することで､具体的に保障しているのです。

そのために私たちは何をしなければならないのか

しかし､憲法や法律で定めただけで終わりではありません。

人権を守るためには､一人ひとりの努力が必要です。

そのために､まずは人権とは何か､現在どのような課題があるのかを知り､学んだことを伝えるこ
と､そして－人ひとりができることを考え､行動することが必要であると私たちは考えています。
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家族を心配する人…。
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かんせん ひと かぞく なまえ じゅうしよ とくてい

感染した人やその家族の名前や住所を特定しようとしてはいけません。
ふとう さくつ へんけん

また、不当な差別や偏見、いじめがあってはいけません。
へんけん おも こうどう

偏見にとらわれず、思いやりのある行動をしましょう。
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さかいしじんけんそう麓ん じんけんすいしんか

篭嚇霊脇捌全
へいじっ

《平日9:00～12:00 13:00～16:30》

さかいしりつじんけん

堺市立人権ふれあいセンター

TEL:072-245-2530FAx:072-245-2535
かようび にちようぴ

《火曜日～日曜日9:00～17:30》

急

⑲

塗
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浅香駅前自転車等駐車場

堺市駅前東第1自転車等駐車場

三国ケ丘駅前西第1自転車等駐車場

百舌鳥八幡駅前東自転車等駐車場

百舌烏八幡駅前西自転車等駐車場

長塚古墳

さかい利晶の杜

堺市立人権ふれあいセンター

J－GREEN堺

堺市立青少年センター

ボルタス堺（堺駅西口）

御陵前交差点
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フレスボしんかな①

フレスポしんかな②

サイクルベースあさひ三国ヶ丘店

サイクルベースあさひ新金岡店

サイクルベース堺一条通店，

浅香山駅前東第1自転車等駐車場

浅蕾山駅前東第2自転車等駐車場

湊駅前第2自転車等駐車場

白薫駅前西第3自転車等駐車場

阪堺電車石津北駐輪湯（北）

阪堺電車石津北駐輪場（南）

鱗市産業振興センター

堺市消防局
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堺市シェアサイクル弓

| シェアサイクルとは

レンタサイクルとは違い、点在する複数のポート （自転車の貸出・返却拠点）を設置し、利用

者がどこのポートでも貸出．返却できる便利な自転車シェアサイクルシステムで、全国225都

市で導入。 （令和元年3月31日時点）
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■目的

シェアサイクルの民間事業者(0penStreet株式会社)と連携を行い、シェアサイクル事業を進め、

本市での事業の有効性（利用状況、事業効果、持続可能性等）を検証する。

■概要

○本市全域を対象に、公共用地等を活用し、シェアサイクルポートを設置。

○利用状況の分析、事業効果、採算性の検証、持続可能性等を検証し、本格導入に向けた課題の

整理を行う。

■役割分担（共同実施）

【運営主体】※公募にて決定

民間事業春(0pen蕊沁et株式会桂）
【実施主体】

堺市(自転車まぢづくり§蔀自転車企画推進課）

･事業の準備（自転車・ポートの準備の設置）

･事業の運営（利用者の募集・登録、料金徴収、

自転車の再配置・充電、苦情対応等）

公共用地でのポート用の公有財産の確保

交通事業者等関係者との調整

シェアサイクル実証実験の検証

■期間

令和2年3月～令和4年3月 （約2年間） 【予定】

■エリア（新設・増設毎に更新）

①堺市中心市街地（約190ha) ②旧市街地地域・環濠エリア

④その他主要駅前及びその周辺施設等 ⑤南区エリア

③百舌烏古墳群周辺

■現在のポート設置場所（堺区。北区を中心にポートを設置）
別添「堺市シェアサイクル実証実験を開始します1 1 」チラシ参照

別添「堺市シェアサイクル実証実験一6月26日ポートを増設一」チラシ参照
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)月下旬南区エリア（泉ケ丘駅東側・南側）への展開について

【ポート候補地】 （調整中）

①各近隣センター(三原台・高倉台・若松台・茶山台・晴美台・槙塚台）

②泉ヶ丘駅前駐輪場③堺市立青少年の家④泉ヶ丘市民センター

※以降、利用状況を分析し、ポートの増設等を検討。

［



:証実験の概要について 堺市自転車企画推進課2020.9

’’ 電動アシスト自転車及びシェアサイクルポートの仕様

電動アシスト自転車にスマートロック(下図参照)が取付けられている。

L自転車単体で貸出・返却及び料金決済の機能を有する。

･HELLOCYCLING専用のボートであれば、どこでも返却が可能。

○電動アシスト自転車 ○シェアサイクルポート

例：看板1基、 自転車ラック4基

(ベース板5枚必要）
－

スマート

八 A(操作パ 看
板

§ 輯

鍵

：卸

泊

坪

。Z、達鳶樋跡ゞ ■ 主口 命…

~ ~ ~
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ポート設置イメージ図

・ベース板1枚(縦400×横600)、重さ10kg(自重式）

・ベース板にラック、看板をビス止め

’
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■利用方法

①「HELLOCYCLING」アプリをスマートフォンにダウンロードし、利用登録を行う。

②予約した車両番号と同じ自転車の操作パネルに、予約の際に発行された暗証番号

を入力すると、 自転車の鍵が開錠され貸出がスター~卜します。

③返却は専用のポートへ戻した後自転車の鍵を施錠し、操作パネルの「RETURN」

ボタンを押して「1(YES)」を選択して返却します。

■貸出利用料金

・ 15分ごとに70円 （12時間最大1， 000円）

■自転車保険

･HELLOCYCLINGの自転車は、すべて保険に加入（対人・対物補償） しています。
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シェアサイクルの利用方法などについて
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1．~教養講座
今月はありません

2.緑道清掃

9／11（金） 8:00～ a= ･声｡ 辞■
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3．定例同好会･サークル
コロナウイルス感染防止のため

囲碁・将棋・麻雀・ボール体操は休会します

金魚体操は人数が少ないため開催します

ゲートボールは屋外なので開催します

｜ 水曜日 ｜ 金曜日

｜ 金魚体操 ｜ケートボール

｜ 同好会

'第1週 ｜毎週

' 14:00～15:00 1 14:30～16:30
1吉永B-310 1和田A-814
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｜ 日曜日

|ゲートボール

｜ 同好会

|毎週

' 14:30～16:30

1和田A-814

｜ 月曜 日

|囲碁・将棋

｜ 同好会

|毎週

| 13:30～16:00

1南部B-109

｜ 火曜 日

｜ 麻雀

|あじさいｸﾗﾌﾞ

|毎週

' 9:30～13:30

1岸本B-lli8

|ボール体操と

｜ フラダンス

'第3週

| 13:30～15:00

1講師赤阪
|坂本A-1019
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4.作品展開催の予定

11／21(土)～22(日）

3密にならない開催を検討しますので、ホームステイを

余儀なくされる今こそ、作品の制作をお願いします／

来月初めに、各戸に「出品表」を配布します。会員以外の

方にも、お声掛けください

5.報告

★ペットボトルキヤツプ回収8月回収分5430個

ご協力ありがとうございました。

6． 数字にまつわる日課･目標 B棟会員提供

読
笑
呼

読書

大笑いする

深呼吸

千文字を書く

万歩あるく

目脳

口喉肺腹

口鼻肺

目手指脳

全身

1

10

100

1000

10000

■ ｡

ザ／ごし

錨や守
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